
Fêtes et Saints fêtés en octobre 
 

1er Octobre : Sainte Thérése de l’Enfant Jésus 

Sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus, vierge et docteur de l'Église. Entrée encore 
adolescente au monastère des Carmélites de Lisieux, devenue par son 
innocence et sa simplicité de vie, maîtresse de sainteté dans le Christ, elle 
enseigna le chemin de la perfection chrétienne par l'enfance spirituelle, et 
mit tout son souci mystique au service du salut des âmes et du 
développement de l'Église, achevant sa vie à l'âge de vingt-quatre ans, le 30 
septembre 1897. 

 

 02 Octobre : Nos Saints Anges Gardiens 

Au baptême, en effet, chaque chrétien reçoit en don par Dieu son propre 
Ange Gardien, présence silencieuse qui l’accompagnera et le guidera toute 
sa vie; c’est un compagnon de voyage, une figure exemplaire, mais aussi un 
frère aîné. Pendant des siècles, quoique invisibles, les anges ont été 
représentés de diverses manières; le plus souvent dans une attitude 
d’adoration devant Dieu 

 

04 octobre : Saint François d’Assise 

Saint François d’Assise (1182-1226) est une figure majeure de la spiritualité 
chrétienne. Né à Assise en Italie, il a consacré sa vie à la pauvreté, à 
l’humilité, à la paix et au service des plus petits. À travers une foi vécue dans 
la simplicité et l’amour de toute la Création, il a profondément marqué 
l’histoire de l’Église et inspiré la naissance du mouvement franciscain, dont 
les valeurs continuent aujourd’hui encore d’éclairer les engagements 
humains, sociaux et spirituels. 

 

05 octobre : Sainte Faustine Kowalska 

Par des visions et des révélations, Soeur Faustine Kowalska (1905-1938) a 
reçu du Christ la mission de rappeler au monde l’amour divin 
miséricordieux. Le Christ la qualifie de « secrétaire » de la Miséricorde 
Divine. Jésus lui révèle que l’humanité ne trouvera pas la paix tant qu’elle ne 
se tournera pas avec confiance vers sa miséricorde. 

 

 



07 octobre : Notre Dame du Rosaire 

Le Rosaire de la Vierge Marie, qui s'est développé progressivement au cours 
du deuxième millénaire sous l'inspiration de l'Esprit de Dieu, est une prière 
aimée de nombreux saints et encouragée par le Magistère. Dans sa 
simplicité et dans sa profondeur, il reste, même dans le troisième millénaire 
commençant, une prière d'une grande signification, destinée à porter des 
fruits de sainteté ; par la prière du Rosaire le peuple chrétien invoque le 
secours de la sainte Mère de Dieu, en méditant, sous sa conduite, les 
mystères du Christ, elle qui fut associée, de manière unique, à l'incarnation, 
à la passion et à la résurrection du Fils de Dieu. 

 

09 octobre : Saint Denis et ses compagnons martyrs 

Saint Denis est le premier évêque de Paris, ou plutôt de Lutèce, au IIIe siècle. 
On sait peu de choses sur lui. Il aurait été envoyé par le pape Clément 
évangéliser la Gaule avec un prêtre prénommé Éleuthère et le diacre 
Rustique. Denis et ses compagnons seraient morts décapités à Montmartre, 
pendant la persécution de Valérien, en 272. 

 

 

11 octobre : Saint Pape Jean XXIII 

Jean XXIII a été le Pape de la docilité à l'Esprit Saint!' (Pape François) . 
Béatifié le 3 septembre 2000, canonisé le 27 avril 2014 en même temps que 
Jean-Paul II. 'Le Pape Jean a laissé dans le souvenir de tous l'image d'un 
visage souriant et de deux bras ouverts pour embrasser le monde entier.' 
(Jean-Paul II). Il convoqua le Concile Vatican II qui marqua le début de la 
rénovation de l'Église, la réforme de ses structures et la révision de sa 
liturgie. Puissent ces réformes porter des fruits pour nous tous et l'Église du 
troisième millénaire' (Benoît XVI) 

 

15 octobre : Sainte Thérèse d’Avila 

Thérèse naît en 1515 en Castille. A 20 ans, elle entre au Carmel. Elle se rend 
compte que les pratiques religieuses de cet Ordre se sont dégradées et elle 
veut le Elle vit des expériences mystiques très fortes et rencontre saint Jean 
de la Croix, lui même mystique. Thérèse d’Avila nous a laissé des écrits de 
haute spiritualité, en particulier « Le château intérieur de l’âme » qui est une 
extraordinaire méthode de prière et d’oraison qui la range parmi les 
meilleurs guides de l’oraison contemplative. Paul VI la proclame Docteur de 
l’Eglise en 1970. 

 

 



16 octobre : Saint Bertrand de Comminges 

Comte apparenté à la famille des comtes de Toulouse, il fut évêque de 
l'ancien siège épiscopal de Comminges, cité qui commandait les routes des 
Pyrénées. Bertrand fut pendant un demi-siècle un pasteur énergique, 
dynamique et entreprenant. Il se préoccupait de ses fidèles, les visitant sans 
cesse avec attention et charité aussi bien au temporel qu'au spirituel. Les 
invasions des rois francs avaient presque tout détruit dans cette occitanie. 
Bertrand parviendra à tout reconstruire et à y ramener la prospérité. 
Beaucoup des merveilleuses églises romanes bâties au flanc des monts 
pyrénéens sont de cette époque et ont été 'inspirées' par lui, en particulier 
celle de la cité qui porte son nom, Saint Bertrand de Comminges. 

16 octobre : Sainte Marguerite-Marie Alacoque 

Née en1647 en Bourgogne, elle devient orpheline alors qu'elle a douze ans 
et ses tantes qui gèrent la famille font d'elle un véritable souffre-douleur. A 
24 ans, elle peut enfin réaliser sa vocation: répondre à l'amour intense de 
Dieu et entre au monastère de la Visitation à Paray-le-Monial. Les grâces 
mystiques qui accompagnent ses épreuves culminent en 1673 dans 
plusieurs visions du Christ: Voici le cœur qui a tant aimé les hommes jusqu'à 
s'épuiser et se consumer pour leur témoigner son amour. Guidée par le Saint 
jésuite Claude de La Colombière, elle parviendra à promouvoir le culte du 
Sacré-Cœur d'abord dans son monastère de la Visitation, puis dans toute 
l'Église Catholique latine.  

 

22 octobre : Saint Pape Jean-Paul II 

Karol Wojtyla devient le 264e pape de l’histoire catholique le 16 octobre 
1978. Jean Paul II est un pape charismatique, dévoué à sa tâche, qui a 
largement contribué à revitaliser l’Église en cette fin de XXe siècle. Fervent 
défenseur des droits de l’homme, il a replacé au cœur du catholicisme la 
dignité intrinsèque de l’être humain et a condamné toute forme d’idéologie 
politique oppressant l’individu et ses libertés. 

 


